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第４回埼玉県スポーツ鬼ごっこクラブ選手権 ＠大宮体育館 

新型コロナウィルス感染対策ガイドライン 

 

 本ガイドラインは「第４回埼玉県スポーツ鬼ごっこクラブ選手権」を開催するにあたり，

来館者全員に守っていただきたい事項を記載しています。また、本大会への参加は任意参加

を基本としてご参加いただきますようお願い申し上げます。 

 

≪ 基本方針 ≫ 

・来館者全員が本ガイドラインと別紙の「新型コロナウィルス確認書」の記載事項を事前に

よく読み、同意する。また、「新型コロナウィルス確認書」については当日受付にてチー

ム毎に確認書を配布するので、来館者全員が署名し、本部にチーム単位で提出する。 

・運動時以外はマスクを着用し、常に３密を避ける。プレー中はマスクを適宜脱着する。 

・試合が終わるたびに手洗い・消毒を各自で行う。 

・その他主催者側の措置や指示に従う。 

・上記の内容を遵守、同意できない場合は、大会参加を見送る。また、遵守できない場合は

主催者側の判断で大会参加をお断りしたり、当日チームを失格とする場合がある。 

 

≪ 当日会場に着くまで ≫ 

・大会前日までに「接触確認アプリ COCOA」をインストールしておくこと（3ページ目参照）。 

・大会当日来館者全員の体温を測り、平熱より高い場合、目安として 37.0℃以上の場合は

来館することができません。また、その場合同居の家族、身近な知人においても同様に来

館することはできませんので、ご了承ください（平熱であっても咳、頭痛、倦怠感、味覚

障害など少しでも体調不良の兆候が見られましたら保護者の責任のもと参加を見送って

ください）。 

・来館者全員がマスク（複数枚）、アルコール消毒液、靴袋（靴箱利用不可のため）をご持

参ください。試合をする人は試合に必要な持ち物もお忘れのないようにお願いします。 

・帰宅するまでは、移動中もマスクを着用してください（車内も同様とする）。 

 

≪ 大会進行中 ≫ 

・３階観客席において、人と人との距離を２ｍ以上確保してください。また、座席は２席分

以上の間を空けてください。 

・駐車場、廊下、ラウンジでのミーティングや談笑は行わないようにお願いします。施設は

全面禁煙、ゴミ箱なし、シャワー利用不可となり、更衣室は人数制限がかかっております。 

・試合の観覧の際にはマスクを着用した上で声は出さず、密にならず、得点時などに拍手を

するなどのご配慮をお願いします。 

・密を避けるため、入場口・退場口は一方通行となっておりますので、ご注意ください。 
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・水分補給は３階観客席か、２階コート外のテクニカルエリアでのみ行い、その他の共用ス

ペースは使用しないようにお願いします。また、水分補給を終えたら速やかにマスクを着

用し、マスクなしでの会話はご遠慮ください。来館者全員がこころがけてください。 

・試合中の選手の注意点は、以下の【試合の流れと注意点】をご覧ください。 

 

 

【試合の流れと注意点】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①⑧・・・たとえ急ぎであっても一方通行にご協力ください。 

②⑦・・・整列時は隣の人、正面の人と距離をとり、広く間隔を空けて整列してください。 

③・・・円陣などの掛け声は行わず、Sエリア、テクニカルエリアに向かってください。 

④⑥・・・原則として大きな発声は行わず、監督は試合中常時マスク着用をお願いします。 

選手はある程度の発声は認めますが、大声にならないように努めてください。 

⑤・・・休憩中の作戦会議中は密になりやすいので、間隔を広くとって行ってください。 

 

 

≪ 大会終了後 ≫ 

・ゴミは各自で全てお持ち帰りください。忘れ物もこちらで管理できない場合があります。 

・移動中・移動先での感染リスク（打ち上げ等）の回避をお願いします。 

・帰宅中もマスクを着用してください（車内も同様とする）。 

 

 

 

①

入場口より
２階コートへ

②試合前の整列
→挨拶

（エア握手）

③Sエリアへ
（円陣なし）

④試合前半

５分開始

⑤１分の
ハーフタイム

⑥試合後半

５分開始→試合
終了

⑦試合後の整列
→挨拶

（エア握手）

⑧

退場口より
３階観客席へ
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【接触確認アプリ COCOA について】 

■接触確認アプリとは 

 本アプリは、利用者ご本人の同意を前提に、スマートフォンの 

近接通信機能（ブルートゥース）を利用して、お互いに分からない 

ようプライバシーを確保して、新型コロナウイルス感染症の陽性者 

と接触した可能性について、通知を受けることができます。 

 

■アプリのインストール方法 

①App Store または Google Play で「接触確認アプリ」で検索して 

インストールする。 

②以下のＱＲコードどちらかを読み取り、インストールする。 

 

 

 

 

 

 

アプリを削除して再度インストールした場合、それまでの接触履歴も削除されてしまいますのでご注意く

ださい。 

 

■アプリの使用方法 

①アプリを起動 

②ログ記録と通知を有効 

③スマホの Bluetooth を有効 

④ホーム画面で接触の確認と 

陽性情報の登録 

 

 

■アプリの質問 

 接触確認アプリについてのご質問には主催者側ではお答えできない場合があります。 

以下のＵＲＬをご参考にしていただければと思います。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html#past 

↑厚生労働省ＨＰ 「新型コロナウイルス接触確認アプリ」 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanrenkigyou_00009.ht

ml↑厚生労働省ＨＰ 「接触確認アプリ利用者向け Ｑ＆Ａ」 

 

▲App Store ▲Google Play 

②ログ記録と通知を有効 ③スマホの Bluetoothを有効 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html#past
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanrenkigyou_00009.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanrenkigyou_00009.html
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別紙１ 新型コロナウイルス感染症の拡大防止に伴う確認項目 

 

（症状等の確認） 

口発熱や風邪の症状、息苦しさ・強いだるさ、咳・咽頭痛などの症状はありませ

ん。 

口同居家族や身近な知人に感染が疑われる者はいません。 

口過去 2 週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている

国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触はありません。 

 

(参加環境等の確認) 

口会場ではマスクを着用します(運動時は支障のない範囲で)。 

口こまめな手洗い、手指の消毒を徹底します。 

口他の参加者や運営スタッフ等との接触を避け、お互いの距離をなるべく確保

します(運動時を除く)。 

口水分補給については、指定場所以外で行わず、周囲の人となるべく距離を取っ

て、会話は控えめにします。 

口タオルの共用、同じペットボトルや水筒等での回し飲みはしません。 

口感染防止のために主催者が定めたその他の措置や指示に従います。 

 

(終了後) 

口飲み残しの飲料を含め、自身が持ち込んだ物のゴミは全て持ち帰ります。 

口イベント終了後 2 週間以内に、自身及び同居家族や身近な知人が新型コロナ

ウイルス感染症を発症した場合は、速やかに主催者へ報告します。 
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大会名 第 4 回埼玉県スポーツ鬼ごっこクラブ選手権大会 

 

チーム名                             

 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止に伴う確認書 

 

別紙１の新型コロナウイルス感染症の拡大防止に伴う確認項目を、確認・同意したうえで参加します。 

※選手、スタッフ・観覧者等、体育館に入館する方すべてご記入ください。 

令和２年９月２６日（土） 

氏名 住所 緊急連絡先 
本日 

体温 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ご記入いただきました氏名、連絡先等の個人情報につきましては、利用者管理の目的以外には使用いたし

ません。 


